Horaires des Cours pour 1la
saison 2018 - 2019

Veuillez trouver ci dessous les horaires des cours pour la
saison 2018-2019. (cliquez sur le tableau pour agrandir
1’'image)

(certains cours sont susceptibles d’étre légerement décalés,
en fonction du planning général définitif).

Feuilt

HORAIRES DES COURS - SAISON 2018/2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Baby Club (3-5 ans) 11h-12h00
Initiation Loisirs (5-15 ans) 11h-12h00
18h15-19h15 17h45-18h45
13h30-14h30
Initiation Loisirs + 15 ans
! ! 18h45h-19h45 13h30-14h30 17h00-18h00 12h15-13h30
ST B () i e (1) 19h15-20h15 18n45-19n45 17000-18h00
Détection (sur avis Entraineur) 3xsem 11h-12h00
s A G 16h-18h 16h-17h45 16h-17h45 16h00-18h00
12-13h30
Compétition 2 (5x par semaine) horaires a 7h45-8h45
it eves emair 16h-18h 16h-17h45 2130 16h-17h45 16h00-18h00
Compétition 1 (2x par jour) 6h30-8h15 6h30-8h15 6h30-8h15 6h30 - 8h15 6h30 - 8h15
12h-14h15 12h-14h 12h-14h 12h-14h15
12h-13h30
16h-18h 16h-17h45 16h-17h45 16h00-18h00
Adultes débutants 12h15-13h30
Adultes Intermédiaires 20h15-21h30 11h-12h15
Adultes Confirmés 20h15-21h30 9h30-10h45
Danse sur Glace (niveau de glisse recquis) 19h-20h 8h15-9h30
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